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Актуальность : 

 Социально-личностное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности, развитие формирование уважительного отношения к своей семье, к 

своим родителями и также семейным традициям.  

Необходимо отметить, что в настоящее время у людей наблюдается 

интерес к своей генеалогии, к исследованию национальных, сословных, 

профессиональных корней и своего рода в разных поколениях.        

Поэтому семейное изучение своей родословной поможет детям начать 

осмысление очень важных и глубоких постулатов национальной 

идентичности: корни каждого –в истории и традициях семьи, своего народа, 

прошлом края и страны, семья –ячейка общества, хранительница 

национальных ценностей.  

Детям семейные традиции необычайно важны: сохраняется связь между 

поколениями и теплые, нежные отношения между родителями и 

повзрослевшими детьми; с регулярно повторяющимися событиями к детям 

приходит ощущение стабильности мира. Традиции функционируют во всех 

социальных системах и являются необходимым условием их 

жизнедеятельности. 

Проект: «Традиции семьи» направлен на знакомство детей и родителей 

с устоями, обычаями каждой семьи и передачу их из поколения в поколение.  

Цель проекта: 

 Сплотить детей, педагогов и родителей единой творческой мыслью через 

изучение семейных традиций, проведение народных и семейных праздников с 

привлечением родителей и воспитанников всех возрастных групп. 

Задачи проекта: 

• Осуществлять взаимодействие детского сада и семьи через приобщение 

к народным и семейным традициям.  

• Создать условия для совместной работы детского сада и семьи по 

возрождению исторических, народных и семейных традиций. 



•  Создать условия для формирования чувств уважения к членам своей 

семьи и старшему поколению, бережное отношение к своим реликвиям 

и обычаям. 

• Укрепить отношения между семьями и всеми участниками проекта. 

Этапы реализации проекта. 

I этап – ознакомительный. 

 Выявление знаний родителей, детей о семейных и народных традициях. 

1. Анкетирование родителей на тему: «Знаете ли вы русские праздники, 

обычаи, традиции?» 

2.  Собеседование с детьми об их семье, родственниках, семейных праздниках 

и традициях. 

II этап  - просветительский 

 Знакомство детей, родителей с народными и семейными праздниками через 

разные формы работы. 

1. Изготовление буклетов -консультаций для родителей на темы: 

«Народные праздники» 

«Почему пекут блины в масленичную неделю?» 

«Откуда произошла традиция красить яйца и печь куличи?» 

«Сказки, рассказанные на ночь» 

«Колыбельная для малышей» 

«Игры, хороводы наших бабушек» 

«День рождения – только раз в году» 

«Как удивить детей новогодними подарками?» 

«Что вы знаете о фольклоре?» 

3. Изготовление плаката  «Возрождение семейных традиций», 

«Русская национальная кухня» 

4. Сбор семейных реликвий. 

5. Изготовление каждой семьей средних и старших возрастных групп 

генеалогического древа своей семьи. 

6. Беседы  с детьми на темы: 

«Кем я могу гордиться в моей семье»; 

«Моя родословная»; 

«Семейные праздники и традиции»; 

«Песни, игры, хороводы наших бабушек»; 



«Герб нашей семьи». 

7. Родительская конференция для всех возрастных групп: 

«В каждой семье свои традиции»; 

8. Развлечения с участием детей младшего дошкольного возраста: 

 «Неразлучные друзья- взрослые и дети». 

9 Проведение музыкальных развлечений с разучиванием народных песен, 

танцев, игр, хороводов с детьми младшего и старшего дошкольного возраста 

и их родителями  

10. Рисование плакатов детьми на тему: 

«Праздники в нашей семье»; 

«Мама, папа и я – неразлучные друзья» 

11. Фотовыставка «Я и моя семья». 

12. Видеозаписи семейных праздников. 

III этап –- заключительный 

 Использование традиционных форм, себя оправдавших и поиск новых 

наиболее эффективных. 

1. Конкурс для средних и старших возрастных групп «Герб нашей семьи». 

 В семьи должна вернуться и традиция узнавать о своих предках, знать свои 

корни, происхождение фамилии, в рамках этого проекта проведен конкурс 

«Герб нашей семьи».  

2. Конкурс «Неизвестный сундучок». Родители детей всех средних и старших 

возрастных групп приняли участие в конкурсе, собрали семейные реликвии  

3. После проведения конкурса «Неизвестный сундучок» удалось создать мини-

музея семейных реликвий, традиций. 

4. Конкурс «Герб нашей семьи» - родителям совместно с детьми было 

предложено придумать и нарисовать герб семьи и на семейном празднике и 

родительской конференции рассказать о нем. 

5. Семейный праздник «Традиции семейные»- стал итогом всей 

просветительской работы, проведенной сотрудниками детского сада в этом 

направлении. На этом празднике провели следующие конкурсы: 

«Моя родословная» - представление своей семьи; 

«Герб нашей семьи» - домашнее задание; 

«Кто больше знает русских народных песен» - музыкальный аукцион; 

«Любимое лакомство моей семьи» - презентация с дегустацией;  

В конце праздника проведение акции «Подари ромашку». Изготовление 

ромашек как символом проекта, посвящённого семейным традициям. Дети 



старших групп дарят ромашки в конце праздника, передавая эстафету 

изучения семейных традиций. 

Ожидаемые результаты. 

Дети будут знать: 

• имена дедушек, бабушек минимум до третьего поколения; 

• профессии бабушек и дедушек, своих родителей; 

• прошлое своей семьи; 

• происхождение своей фамилии; 

• народные игры, танцы, песни, заклички, колыбельные; 

• смогут составить рассказ о членах своей семьи, семейном гербе, 

родословной, реликвии; 

• будут хорошо ориентироваться в генеалогическом древе своей семьи; 

• приобретут представления об общечеловеческих ценностях; 

• научатся проявлять уважение к своим родителям, членам семьи, людям 

труда, людям пожилого возраста; 

• у них будет развито чувство гордости за свою семью. 

  



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар «Детский сад 

комбинированного вида №2» 

Отчет 

о реализации социально – значимого проекта «Традиции семьи». 

Проект представлен на педагогическом часе в МБДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 2» - 25.08.2023  

Разработчик — воспитатель Атоян Анаида Юрьевна.  

Проект реализован с воспитанниками старшей группы с 19.06.2023-

24.08.2023г.   

Приступая к составлению проекта, мы задумались, как построить 

совместную работу с родителями, чтобы наши дети выросли знающими свои 

корни, своих предков, продолжателями семейных традиций своих родителей 

и настоящими патриотами своей Родины и испытывали свою национальную 

идентичность. Считаем, что чем семья богаче положительными традициями, 

тем больше вероятности сформировать культурное общество. Данный проект 

направлен на возрождение семейных традиций, которые, будут передаваться 

из поколения в поколение, которые будут вспоминаться на протяжении всей 

жизни, как самое яркое, доброе, светлое из детства, которые будут превращать 

медленную реку времени в приятную дорогу с остановками и вехами. Чтобы в 

будущем дети, идя по этой дороге, понимали: это их мир, знакомый, понятный 

и любимый. В нем есть то, что никогда не уйдет, столь же незыблемое и 

дорогое, как мама и папа: семейные праздники. 

 Основная цель проекта состояла в сплочении детей, педагогов и 

родителей единой творческой мыслью через изучение семейных традиций, 

проведение народных и семейных праздников. 

В результате реализации проекта дошкольники узнали о семейных 

традициях, проявили интерес к традициям своей семьи, испытали чувство 

гордости за свою семью, рассказывая своим друзьям. 

Проведены следующие мероприятия с участием детей и родителей групп 

старшего и подготовительного возраста: 

1. Родителями и детьми были самостоятельно изготовлены генеалогические 

древа. Конкурс проходил интересно и познавательно, каждая семья средних и 

старших возрастных групп составляя генеалогическое древо узнали о своей 

родословной до третьего колена, и детям рассказали, от кого и откуда 

произошел их род. Каждой семье нужно как можно дальше продлить ветви 

родства. 

2. Организован и проведен конкурс совместно с педагогами и с родителями 

«Герб нашей семьи». Во времена средневековья зародилась традиция 

изображения семейного герба. По сей день многие английские семьи 

придерживаются этой традиции. В нашей стране, в нашем детском саду, 

каждая семья имеет свой герб, который будет передаваться из поколения в 

поколение, будет гордостью каждой семьи. Поэтому мы предложили 



родителям совместно с детьми придумать и нарисовать герб семьи и на 

семейном празднике и родительской конференции рассказать о нем. 

3. При поддержке старшего поколения, дедушек и бабушек проведен конкурс 

«Неизвестный сундучок». Родители детей всех старших возрастных групп 

приняли участие в конкурсе, собрали семейные реликвии – предметы, которые 

каждая семья передает из поколения в поколение как память о дорогом 

человеке или эти предметы связаны с какими-то событиями каждой семьи. 

Старинные предметы, принесли их в детский сад, всем показали и сложили 

вместе в «Неизвестный сундучок», что подтолкнуло нас на создание мини-

музея семейных реликвий, традиций. Этот конкурс оставит след и возможно у 

родителей появится желание на создание коллекций дома.  

Заключительным этапом проекта провели семейный праздник для родителей, 

бабушек и дедушек «Традиции семейные». Праздник получился тёплым, 

душевным и полным любви. Завершился он акцией «Подари ромашку». 

Изготовление ромашек как символом проекта, посвящённого семейным 

традициям. Дети старших групп дарят ромашки в конце праздника, передавая 

эстафету изучения семейных традиций. 

 

 Воспитатель                                                                                  А. Ю. Атоян 

Заведующий МБДОУ МО  

г. Краснодар «Детский сад №2»                            А. Б. Савенкова 


