
Какие игрушки необходимы детям? 

Развития у ребёнка мышления, внимания, памяти и внутреннего 

эмоционального мира невозможно без игрушек. Именно они 

помогают ребёнку выразить свои чувства, исследовать окружающий 

мир, познавать себя и общаться. Многие взрослые помнят свою 

любимую игрушку детства.  И это были не обязательно дорогие  

машинки и куклы.  

Выбор игрушек для ребёнка-это 

очень важное и серьёзное дело.  Только 

сам ребёнок может выбрать из большёго 

количества игрушек именно ту, которая 

ему необходима.  

У каждого ребёнка должна быть 

такая игрушка, которой он может 

пожаловаться, пожалеть, наказать, 

поругать. Именно такая игрушка-

подружка поможет преодолеть 

неуверенность от одиночества, когда 

родители куда-то уходят. Или страх 

темноты перед сном, когда выключают 

свет. На них иногда злятся и ломают, 

забрасывают в дальний угол. Но, 

проходит время и игрушку вспоминают,  

отмывают, пришивают хвосты и уши.  

Обычно в «подружки» дети выбирают мишку, котёнка, куклу 

или зайчонка, то есть существо близкое ему и понятное.  

Конечно,  у ребёнка должен быть набор игрушек,  помогающий 

развитию восприятия, кругозора, проигрывать реальные и сказочные 

сюжеты. 

Игрушки из реальной жизни. Семейство - кукольное или 

зверушки, домик, мебель, посуда, медицинские и парикмахерские 

принадлежности, касса и весы, телефон, железная дорога. 

Игрушки, помогающие выплеснуть агрессию. Мечи, надувные 

груши, солдатики, кегли, скакалки. 



Игрушки для развития творчества. Конструкторы, кубики, 

пластилин, краски, наборы для рукоделия, аппликации. 

 

 

При покупке игрушек пользуйтесь простым правилом: 

игрушки следует выбирать, а не собирать! 

Игрушки, какими их представляют себе взрослые, с точки зрения 

детей никуда не годятся. Великолепные полностью собранные 

автоматические игрушки не могут удовлетворить эмоциональные и  

творческие потребности ребёнка. Ребёнку нужны такие игрушки, на 

которых бы он мог отрабатывать основные навыки и умения. 

 


		2024-01-18T14:54:45+0300
	Савенкова Анна Борисовна




