
Аннотация к программе дополнительного образования  

"Белая ладья " (обучение игре в шахматы) 

 

ОПИСАНИЕ 

           Программа имеет физкультурно-спортивную направленность, 

направлена на развитие логического мышления и интеллектуальных 

способностей у детей старшего дошкольного возраста, а также формирование 

таких важнейших качеств личности, как целеустремленность, усидчивость, 

самостоятельность в принятии решений. 

           Программа максимально доступна дошкольникам. В игровой форме 

программа знакомит детей со своеобразным миром шахмат, с историей 

развития этой игры. В простой и доходчивой форме рассказывает о 

шахматных фигурах, «волшебных» свойствах и загадочных особенностях 

доски, об элементарных правилах игры и некоторых ее принципах, прививает 

детям любовь к игре в шахматы. 

         Важное значение имеет специально организованная игровая 

деятельность на занятиях, использование приѐмов для развития памяти, 

приѐмы обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

          Программа адаптирована для детей дошкольного возраста, она проста и 

доступна, т.к. предполагает специально организованную игровую 

деятельность. 

  

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

         Учебный план охватывает 4 блока: 

 шахматная доска, шахматные фигуры, 

 ходы и взятие фигур, 

 цель шахматной партии, 

 игра из начального положения. 

Каждый блок рассчитан на определѐнное количество занятий и часов. 

 

ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ 

 Развитие личности ребѐнка, способной к логическому и 

аналитическому мышлению, а так же обладающей такими 

качествами как целеустремлѐнность и настойчивость в достижении цели, 

через овладение общеразвивающими и спортивными навыками шахматной 

игры. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В результате обучения дети будут  

знать: 

- все ходы фигур; 

- шахматную нотацию; 



- сравнительную ценность фигур; 

- что такое шах, мат, пат; 

- общие принципы игры в начале партии; 

- правила поведения во время игры; 

- тактические удары (связка, двойной удар, открытое нападение, открытый 

шах, двойной шах); 

- правила техники безопасности; 

- правила поведения во время игры. 

уметь: 

- ставить мат тяжѐлыми фигурами; 

- играть шахматную партию с записью; 

- правильно вести себя в помещении и на улице; 

- правильно вести себя во время игры. 
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